
SỞ Y TẾ THANH HÓA 

BỆNH VIỆN TÂM THẦN  

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

              Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

               Số:      /QĐ-BVTT         Thanh Hóa, ngày    tháng 02  năm 2026 

QUYẾT ĐỊNH 

Phê duyệt danh mục nhiệm vụ khoa học và công nghệ 

cấp cơ sở đặt hàng thực hiện năm 2026 

GIÁM ĐỐC BỆNH VIỆN TÂM THẦN THANH HÓA 

Căn cứ Luật số 93/2025/QH15 về Luật Khoa học, Công nghệ và Đổi mới 

sáng tạo năm 2025 ngày 27/06/2025 của Chủ tịch Quốc hội; 

Căn cứ Thông tư số 09/2024/TT-BKHCN về quản lý nhiệm vụ KH&CN cấp 

tỉnh và cấp cơ sở ngày 27/12/2024 của Bộ trưởng Bộ Khoa học và công nghệ; 

Căn cứ kiến nghị của Hội đồng xác định nhiệm vụ khoa học và công nghệ 

cấp cơ sở; 

Theo đề nghị của Trưởng phòng Kế hoạch - Nghiệp vụ. 

QUYẾT ĐỊNH: 

Điều 1. Phê duyệt danh mục 18 nhiệm vụ khoa học và công nghệ cấp cơ sở 

thực hiện năm 2026 (Chi tiết tại phụ lục kèm theo). 

Điều 2. Giao Phòng Kế hoạch nghiệp vụ có trách nhiệm phối hợp với các 

cá nhân có liên quan tổ chức xét duyệt hồ sơ thuyết minh, thẩm định kinh phí 

(nếu có), trình phê duyệt các nhiệm vụ khoa học và công nghệ tại Điều 1 của 

Quyết định này theo quy định hiện hành. 

Điều 3. Quyết định này có hiệu lực thi hành kể từ ngày ký. Trưởng các 

khoa, phòng, cá nhân có liên quan chịu trách nhiệm thi hành Quyết định này./. 

Nơi nhận: 
- Như Điều 3; 

- SYT (báo cáo); 
- Lưu: VT, KHNV. 

GIÁM ĐỐC 
 
 
 
 
 
 

Lê Bật Tân 



DANH MỤC NHIỆM VỤ KHOA HỌC VÀ CÔNG NGHỆ CẤP CƠ SỞ  ĐỂ TUYỂN CHỌN THỰC HIỆN 

(Kèm theo Quyết định số:       /QĐ-BVTT  ngày     tháng 02 năm 2026 của Giám đốc Bệnh viện) 
 

 

STT Chủ nhiệm Tên đề tài Mục tiêu 

1. Lê Bật Tân 

Nghiên cứu ứng dụng các phương tiện 

trực tuyến trong đặt lịch khám bệnh tại 

Bệnh viện Tâm thần Thanh Hóa năm 

2026.  

1. Mô tả thực trạng triển khai các phương tiện 

trực tuyến trong đặt lịch khám bệnh tại tại Bệnh 

viện Tâm thần Thanh Hóa năm 2026. 

2. Đánh giá hiệu quả của các phương tiện trực 

tuyến trong đặt lịch khám bệnh tại Bệnh viện 

Tâm thần Thanh Hóa năm 2026. 

2. Trần Thị Xuân 

Nghiên cứu đặc điểm lâm sàng và điều trị 

triệu chứng ảo giác ở người bệnh Rối loạn 

tâm thần và hành vi do sử dụng rượu tại 

Bệnh viện Tâm thần Thanh Hoá năm 

2026. 

1. Mô tả đặc điểm lâm sàng của ảo giác ở người 

bệnh Rối loạn tâm thần và hành vi do sử dụng 

rượu. 

2. Nhận xét kết quả điều trị. 

3. Trịnh Minh Phượng 

Nghiên cứu đặc điểm lâm sàng và điều trị 

triệu chứng ảo thanh ở người bệnh Tâm 

thần phân liệt điều trị nội trú tại Bệnh 

viện Tâm thần Thanh Hoá năm 2026. 

1. Mô tả đặc điểm lâm sàng triệu chứng ảo 

thanh ở người bệnh Tâm thần phân liệt điều trị 

nội trú tại Bệnh viện Tâm thần Thanh Hoá năm 

2026. 

2. Đánh giá hiệu quả điều trị. 

4. Đào Quang Long Đánh giá nhu cầu đào tạo liên tục về 

chuyên ngành Tâm thần của cán bộ y tế 

1. Khảo sát nhu cầu đào tạo liên tục về chuyên 

ngành Tâm thần của cán bộ y tế tại các cơ sở y 



tại các cơ sở y tế trong tỉnh Thanh Hoá 

năm 2026. 

tế trong tỉnh Thanh Hoá năm 2026. 

5. Lê Thị Như Quỳnh 

Khảo sát thực trạng rối loạn lo âu và một 

số yếu tố liên quan ở người chăm sóc 

chính người bệnh chậm phát triển tâm 

thần tại Bệnh viện Tâm thần Thanh Hoá 

năm 2026. 

1. Mô tả thực trạng rối loạn lo âu ở người chăm 

sóc chính người bệnh chậm phát triển tâm thần. 

2. Nhận xét một số yếu tố liên quan. 

6. Trần Thị Huế 

Đánh giá hành vi gây hấn ở người bệnh 

Rối loạn loạn thần cấp và nhất thời điều 

trị tại Bệnh viện Tâm thần Thanh Hoá 

năm 2026. 

1. Mô tả đặc điểm hành vi gây hấn ở người bệnh 

Rối loạn loạn thần cấp và nhất thời. 

2. Phân tích một số yếu tố liên quan đến hành vi 

gây hấn 

7. Bùi Thị Vui 

Đánh giá hiệu quả áp dụng “Phiếu tóm tắt 

thông tin điều trị” bệnh trầm cảm tại 

Khoa Khám bệnh - Bệnh viện Tâm thần 

Thanh Hóa năm 2026. 

1. Nhận xét hiệu quả áp dụng “Phiếu tóm tắt 

thông tin điều trị” bệnh trầm cảm tại Khoa 

Khám bệnh - Bệnh viện Tâm thần Thanh Hóa 

năm 2026. 

8. Lê Thị Hồng 

Nghiên cứu thực trạng tuân thủ điều trị và 

các yếu tố liên quan ở người bệnh tâm 

thần phân liệt tại Khoa Khám bệnh - Bệnh 

viện Tâm thần Thanh Hoá năm 2026. 

1. Đánh giá sự tuân thủ điều trị ở người bệnh 

tâm thần phân liệt tại Khoa Khám bệnh - Bệnh 

viện Tâm thần Thanh Hoá. 

2. Tìm hiểu các yếu tố liên quan đến sự tuân thủ 

điều trị. 

9. Nguyễn Ngọc Ánh Đánh giá thực trạng và đề xuất giải pháp 

đảm bảo an toàn, bảo mật hệ thống thông 

1. Khảo sát thực trạng đảm bảo an toàn, bảo mật 

hệ thống thông tin tại Bệnh viện Tâm thần 



tin tại Bệnh viện Tâm thần Thanh Hóa 

năm 2026. 

Thanh Hóa năm 2026. 

2. Đề xuất các giải pháp nhằm nâng cao an toàn, 

bảo mật hệ thống thông tin tại Bệnh viện Tâm 

thần Thanh Hóa năm 2026. 

10. Phạm Đức Cường 

Nghiên cứu thực trạng và giải pháp phòng 

ngừa nguy cơ tự sát ở người bệnh điều trị 

nội trú tại Bệnh viện Tâm thần Thanh 

Hoá năm 2026. 

1. Đánh giá thực trạng và giải pháp phòng ngừa 

nguy cơ tự sát ở người bệnh điều trị nội trú tại 

Bệnh viện Tâm thần Thanh Hoá.   

11. Hà Thị Vân Anh 

Khảo sát nhu cầu và khả năng tiếp cận 

dịch vụ nhắc lịch hẹn tái khám qua ứng 

dụng Zalo của thân nhân người bệnh điều 

trị ngoại trú tại Bệnh viện Tâm thần 

Thanh Hoá năm 2026. 

1. Mô tả nhu cầu nhận tin nhắn nhắc lịch hẹn tái 

khám của thân nhân người bệnh. 

2. Phân tích khả năng tiếp cận dịch vụ nhắc lịch 

hẹn tái khám qua ứng dụng Zalo. 

12. Lê Thị Phương 

Giải pháp nâng cao hiệu quả công tác 

truyền thông giáo dục sức khoẻ tại Bệnh 

viện Tâm thần Thanh Hoá năm 2026. 

1. Đánh giá thực trạng công tác truyền thông 

giáo dục sức khoẻ tại Bệnh viện Tâm thần 

Thanh Hoá. 

2. Triển khai truyền thông giáo dục sức khoẻ 

qua mã quét QR tại Bệnh viện Tâm thần Thanh 

Hoá. 

13. Bùi Thị Thủy 
Nghiên cứu chi phí khám chữa bệnh bảo 

hiểm y tế nội trú giai đoạn 2023–2025 và 

đề xuất giải pháp quản trị tài chính tại 

1. Phân tích toàn diện chi phí khám chữa bệnh 

bảo hiểm y tế nội trú giai đoạn 2023–2025 tại 

Bệnh viện Tâm thần Thanh Hóa. 



Bệnh viện Tâm thần Thanh Hóa. 2. Đề xuất các giải pháp quản trị tài chính phù 

hợp nhằm sử dụng hiệu quả nguồn quỹ bảo 

hiểm y tế, bảo đảm cân đối thu chi và góp phần 

nâng cao chất lượng khám chữa bệnh tại đơn vị. 

14. Cao Thanh Nga 

Đánh giá mức độ hài lòng của người 

bệnh, người nhà người bệnh và các yếu tố 

ảnh hưởng đối với hoạt động cấp phát 

thuốc bảo hiểm y tế ngoại trú tại Bệnh 

viện Tâm thần Thanh Hoá năm 2026. 

1. Khảo sát mức độ hài lòng của người bệnh, 

người nhà người bệnh đối với hoạt động cấp 

phát thuốc BHYT ngoại trú tại Bệnh viện Tâm 

thần Thanh Hoá. 

2. Tìm hiểu yếu tố ảnh hưởng đến sự hài lòng 

của người bệnh đối với hoạt động cấp phát 

thuốc BHYT ngoại trú tại Bệnh viện Tâm thần 

Thanh Hoá. 

15. Nguyễn Khánh Linh  

Nghiên cứu thực trạng sử dụng thuốc điều 

trị bệnh mất ngủ không thực tổn tại Bệnh 

viện Tâm thần Thanh Hoá năm 2026. 

1. Mô tả thực trạng sử dụng thuốc điều trị bệnh 

mất ngủ không thực tổn tại Bệnh viện Tâm thần 

Thanh Hoá. 

2. Phân tích việc chỉ định, liều lượng, cách phối 

hợp thuốc và thời gian điều trị dựa trên các 

hướng dẫn điều trị hiện hành của Bộ Y tế. 

16. Hoàng Thị Hường 

Đánh giá thực trạng sử dụng thuốc 

Quetiapine kết hợp Valproat và 

Risperidone kết hợp Valproate trong điều 

trị rối loạn cảm xúc lưỡng cực hiện tại 

giai đoạn hưng cảm có các triệu chứng 

1. Mô tả thực trạng sử dụng thuốc Quetiapine 

kết hợp Valproat và Risperidone kết hợp 

Valproate trong điều trị rối loạn cảm xúc lưỡng 

cực hiện tại giai đoạn hưng cảm có các triệu 

chứng loạn thần tại Bệnh viện Tâm thần Thanh 



loạn thần tại Bệnh viện Tâm thần Thanh 

Hoá năm 2026. 

Hoá năm 2026. 

2. Phân tích hiệu quả của việc sử dụng thuốc 

Quetiapine kết hợp Valproat và Risperidone kết 

hợp Valproate trong điều trị rối loạn cảm xúc 

lưỡng cực hiện tại giai đoạn hưng cảm có các 

triệu chứng loạn thần. 

17. Nguyễn Anh Tuấn 

Nghiên cứu sự biến đổi các chỉ số Lưu 

huyết não ở bệnh nhân Mất ngủ không 

thực tổn tại Bệnh viện Tâm thần Thanh 

Hóa năm 2026. 

1. Mô tả sự biến đổi các chỉ số Lưu huyết não ở 

bệnh nhân Mất ngủ không thực tổn. 

2. Phân tích các yếu tố liên quan. 

18. Lương Mỹ Linh 

Nghiên cứu đặc điểm lâm sàng và kết quả 

điều trị ở người bệnh rối loạn dạng cơ thể 

điều trị nội trú tại Bệnh viện Tâm thần 

Thanh Hoá năm 2026. 

1. Mô tả đặc điểm lâm sàng ở người bệnh rối 

loạn dạng cơ thể điều trị nội trú tại Bệnh viện 

Tâm thần Thanh Hoá năm 2026. 

2. Nhận xét kết quả điều trị ở nhóm đối tượng 

nghiên cứu. 
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